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[image: 24.02.22 - Початок кінця росії]
24.02.22 - Початок кінця росії
2022-05-28



[image: У бою під Соледаром загинули два видатних харківських альпініста]альпінізмУ бою під Соледаром загинули два видатних харківських альпініста



[image: Боронячи Україну від російських загарбників загинув київський альпініст, скелелаз, турист - Тарас Пона]альпінізмБоронячи Україну від російських загарбників загинув київський альпініст, скелелаз, турист - Тарас Пона



[image: Адам Ондра зібрав для допомоги Україні майже 7000 євро!]скелелазінняАдам Ондра зібрав для допомоги Україні майже 7000 євро!



[image: Польська альпіністська асоціація отримала подяку за особливе ставлення та допомогу українським скелелазам]скелелазінняПольська альпіністська асоціація отримала подяку за особливе ставлення та допомогу українським скелелазам











Останні новини


[image: Бастер Мартін робить друге повторення маршруту категорії 9а+: ]скелелазіння

Бастер Мартін робить друге повторення маршруту категорії 9а+: "The Journey"
4 квітня 2024 11:13 113
для Бастера Мартіна цей маршрут став трєтім пройденим маршрутом категорії 9а+



[image: Кай Лайтнер проходить три маршрути дев'ятої категорії в Каталонії]скелелазіння

Кай Лайтнер проходить три маршрути дев'ятої категорії в Каталонії
3 квітня 2024 09:49 190
24-річний американець додав у свій актив другий маршрут категорії 9а+ та став одним з 89 скелелазів у світі за кількістю пройдених маршрутів



[image: У Дніпрі відбудеться відкритий Чемпіонат області з боулдерінгу]скелелазіння

У Дніпрі відбудеться відкритий Чемпіонат області з боулдерінгу
2 квітня 2024 11:12 209
весь прибуток від фесту піде на підтримку ЗСУ



[image: Як знімався фільм про українських скелелазів в розпал війни.]скелелазіння

Як знімався фільм про українських скелелазів в розпал війни.
2 квітня 2024 10:19 367
Розповідь Метта Грума про фільм Climbing Never Die



[image: На схилах Драгобрату відбувся Чемпіонат України зі скайраннінгу]альпінізм

На схилах Драгобрату відбувся Чемпіонат України зі скайраннінгу
31 березня 2024 21:22 338
Результати змагань



[image: Льодоспад Кхумбу: гробниця багатьох шерпів на Евересті]альпінізм

Льодоспад Кхумбу: гробниця багатьох шерпів на Евересті
31 березня 2024 19:38 550
У Гімалаях вже розпочався новий, традиційний альпіністський сезон...



[image: У віці 95 років пішов з життя видатний амеркианський альпініст Лу Віттакер]альпінізм

У віці 95 років пішов з життя видатний амеркианський альпініст Лу Віттакер
30 березня 2024 21:25 400
Він був одним із найвпливовіших гірських гідів і альпіністів свого покоління



[image: У Києві відбудеться студентський чемпіонат України зі скелелазіння ]скелелазіння

У Києві відбудеться студентський чемпіонат України зі скелелазіння 
28 березня 2024 10:55 552
Анонс змагань



[image: 11-річний скелелаз встановив світовий рекорд, пройшовши маршрут категорії 9а!]скелелазіння

11-річний скелелаз встановив світовий рекорд, пройшовши маршрут категорії 9а!
28 березня 2024 10:24 547
Лео Сеа (Leo Cea), 11-річний підліток із Чилі повідомив про проходження ним маршруту "Tecnoking" категорії 9а



[image: 16 вершин, 109 кілометрів шляху, 12 кілометрів набору висоти за 2 дні. Бенджамін Ведрін тренується для рекорду на K2]альпінізм

16 вершин, 109 кілометрів шляху, 12 кілометрів набору висоти за 2 дні. Бенджамін Ведрін тренується для рекорду на K2
28 березня 2024 09:47 570
Знаменитий французький професійний альпініст та гірськолижник Бенджамін Ведрін (Benjamin Védrines)...



[image: Обережно: весна в Карпатах!]спортивний туризм

Обережно: весна в Карпатах!
27 березня 2024 14:03 879
як вберегти себе від потрапляння в мокру лавину при відлигах?



[image: Моріц Вельт робить перше повторення найскладнішого маршруту Румунії ]скелелазіння

Моріц Вельт робить перше повторення найскладнішого маршруту Румунії "Stone Butterfly" категорії 9a+
26 березня 2024 12:16 668
Німецький скелелаз Моріц Вельт (Moritz Welt) повідомив у своєму блозі в соцмережах про проходження...



[image: 1000-метровий маршрут ‘Picaflor’ на вершину гори Серро Капічуа (Cerro Capicúa) - перлина чилійського альпінізму]альпінізм

1000-метровий маршрут ‘Picaflor’ на вершину гори Серро Капічуа (Cerro Capicúa) - перлина чилійського альпінізму
26 березня 2024 10:20 672
Маршрут ‘Picaflor’ що веде до вершини гори Серро Капічуа (Cerro Capicúa) по її гранітному західному...



[image: Еверест 2024: плани на безкисневе сходження]альпінізм

Еверест 2024: плани на безкисневе сходження
24 березня 2024 20:20 978
Цього сезону на Евересті сходження без використання кисневих балонів, повинні, як зазвичай,...



[image: Рятувальники на Говерлі. Чим живе і як працює пост на ]спортивний туризм

Рятувальники на Говерлі. Чим живе і як працює пост на "перемичці"
24 березня 2024 17:09 960
Відео



[image: Райнгольд Месснер отримав другий черевик свого покійного брата Гюнтера, що був знайдений на восьмитисячнку Нангапарбат]альпінізм

Райнгольд Месснер отримав другий черевик свого покійного брата Гюнтера, що був знайдений на восьмитисячнку Нангапарбат
24 березня 2024 16:49 1036
Райнгольд Месснер нарешті зміг поставити крапку в одному з найнеприємніших епізодів своєї кар'єри.



[image: Італійсько-словацька команда планує історичне перше сходження в масиві непальського восьмитисячника Канченджанга]альпінізм

Італійсько-словацька команда планує історичне перше сходження в масиві непальського восьмитисячника Канченджанга
19 березня 2024 11:40 1138
Як кажуть "Старі рокери не вмирають", а ветерани-альпіністи не перестають шукати складні маршрути. 



[image: Євгенія Казбекова здобула перемогу у міжнародному скелелазному фестивалі Climbing Works 2024 у місті Шеффілд]скелелазіння

Євгенія Казбекова здобула перемогу у міжнародному скелелазному фестивалі Climbing Works 2024 у місті Шеффілд
19 березня 2024 10:19 1057
З 16 по 17 березня 2024 року у місті Шеффілд (Велика Британія) відбувся щорічний, один із...



[image: Одну золотоу, чотири срібні та дві бронзові медалі здобули українські скелелази на молодіжному Кубку Європи в Любліні]скелелазіння

Одну золотоу, чотири срібні та дві бронзові медалі здобули українські скелелази на молодіжному Кубку Європи в Любліні
18 березня 2024 11:09 1110
Результати змагань у Любліні



[image: Українські скелелази в п'ятірці фіналістів у перших Європейських змаганнях сезону 2024 року ]альпінізм

Українські скелелази в п'ятірці фіналістів у перших Європейських змаганнях сезону 2024 року 
17 березня 2024 17:14 1079
Результати змагань у Любліні
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                    	скелелазіння
                        
	альпінізм
                        
	спелеологія
                        
	спортивний туризм
                        
	Інші види спорту
                    


                

                
                    
                    
                    
                    
                


                
                    Спецтеми



                    	Аннапурна у зимовому сезоні 2023/24. Експедиція Алекса Тікона
	Аннапурна 2023. Проєкт Адама Білецького на північно-західній стіні
	Зимовий Еверест Йошта Кобуша (Jost Kobusch): експедиція сезону 2023/2024
	Восьмитисчяники. Усі маршрути сходжень
	В пошуках цікавих для скелелазів скель в Україні
	Льдолазіння - Олімпійський вид спорту
	Панорамы крымских пещер
	Гипоксия - горная болезнь
	Техника выживания для альпинистов
	Історія альпінізму в особистостях
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[image: IІ етап молодіжного Кубка Європи зі скелелазіння 2024 в Курно (Італія). Вид: боулдеринг - I етап]

IІ етап молодіжного Кубка Європи зі скелелазіння 2024 в Курно (Італія). Вид: боулдеринг - I етап
5 квітня 2024 - 7 квітня 2024



[image: І етап Кубка Світу зі скелелазіння 2024 в Шанхай (Китай). Вид: боулдерінг - I етап]

І етап Кубка Світу зі скелелазіння 2024 в Шанхай (Китай). Вид: боулдерінг - I етап
9 квітня 2024 - 10 квітня 2024. Китай, Шанхай



[image: ІІ етап Кубка Світу зі скелелазіння 2024 в Вуцзяні (Китай). Вид: швидкість - I етап, трудність - I етап]

ІІ етап Кубка Світу зі скелелазіння 2024 в Вуцзяні (Китай). Вид: швидкість - I етап, трудність - I етап
12 квітня 2024 - 14 квітня 2024



[image: Чемпіонат України зі скелелазіння серед студентів. Дисципліна трудність, швидкість, двоборство]

Чемпіонат України зі скелелазіння серед студентів. Дисципліна трудність, швидкість, двоборство
17 квітня 2024 - 20 квітня 2024



[image: Кубок України з альпінізму. (техніка альпінізму - І етап)]

Кубок України з альпінізму. (техніка альпінізму - І етап)
18 квітня 2024 - 21 квітня 2024
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              ПРО НАС

              
                4sport.ua - це інформаційний портал про екстремальний спорт в Україні і світі.

                Копіювання матеріалів сайту на інші ресурси дозволяється виключно з вказанням активного, відкритого (без тегів 'nofollow' і 'noindex') посилання ('a href') на вибрану статтю.

Матеріали сайту, в тексті яких додатково вказані обмеження на копіювання, можуть бути опубліковані на інших ресурсах тільки з письмової згоди редакції 4sport.ua
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              Популярні статті

              
                
                [image: Льодоспад Кхумбу: гробниця багатьох шерпів на Евересті]

Льодоспад Кхумбу: гробниця багатьох шерпів на Евересті
2024-03-31



[image: У віці 95 років пішов з життя видатний амеркианський альпініст Лу Віттакер]

У віці 95 років пішов з життя видатний амеркианський альпініст Лу Віттакер
2024-03-30



[image: Як знімався фільм про українських скелелазів в розпал війни.]

Як знімався фільм про українських скелелазів в розпал війни.
2024-04-02



                
              

            

            
            
              ХМАРА ТЕГІВ

              Buster Martin Luca Bana Патагонія Бастер Мартін непал гори Reel Rock 18 Еверест Еверест 2024 сходження альпінізм Лука Бана Гімалаї The Climbing Works International Festival 2024 Австрія A present for the future Карпати Канченджанга Lhotse Shar скелелазіння 
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