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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Чемпионата мира GPF/GPA по жиму лежа, пауэрлифтингу и многоповторному жиму

1. Цель проведения соревнований


1.1. Дальнейшее развитие жима лежа  и пауэрлифтинга в Украине ,Европе и Мире.

1.2. Получение спортсменами опыта участия в соревнованиях.

1.3. Развитие  пауэрлифтинга и жима  безэкипировочного и экипировочного.


1.4. Популяризации жима и пауэрлифтинга, привлечение молодежи к систематическим занятиям спортом.


2. Дата и место проведение соревнований
Соревнования состоятся 19 – 22 октября 2012 года в Спорткомплексе, ул. Н.Матеюка 4, г. Киев. 
(станции метро «Лесная», «Черниговская»)
День приезда – 19 октября 2012 года
Начало соревнований ежедневно в 10-00
Взвешивание  19 октября: 12-00 – 1400 и 15 00 – 1700 . 
Совещание мандатной комиссии 19 октября в  1800  .
20 октября выступают спортсмены GPA.
21 октября - спортсмены GPF, многоповторный жим.
Вся информация о расписании выступлений, процедуры взвешивания, проживания участников доступна на информационном ресурсе: 
http://www.gpfederation.net/forum/
3. Руководство организацией и проведением соревнований

Руководство организацией и проведением соревнований осуществляется Global Power Federation (далее – Организация).
Глава Оргкомитета соревнований – С. Олейник (г.Киев) 
Главный судья соревнований – Б.Воробей (г.Киев) тел.0957368100
 4.Участники соревнований и спортивные организации

4.1. К участию допускаются команды атлеты стран СНГ и остальных стран мира.
4.2. Делегация обязана иметь в своем составе судью (судей).
4.3. Участники (граждане Украины и СНГ) оплачивают взнос за участие в соревнованиях в размере:

600 грн для Open (за одно выступление).
300 грн для возрастных категорий: Тинейджеры – 13-16 лет и Мастерс –  60-79, 80 лет и старше
Оплата за каждое дополнительное выступление составляет 300 гривен независимо от возрастной категории.
4.4. Атлеты,  соревнующиеся в GPA,  оплачивают пробы допинг – контроля в размере 150грн.
4.5.В случае желания атлета выступить в двух дисциплинах, атлет проходит процедуру взвешивания один раз.
4.6. Атлеты соревнуются в следующих категориях (жим лежа  и пауэрлифтинг):

Женщины: 44 кг,  48кг,  52 кг,  56 кг, 60кг,  67,5 кг, 75 кг, 82,5 кг, 90 кг, 90 кг +

Мужчины: 52 кг, 56 кг, 60кг, 67,5 кг, 75 кг, 82,5 кг, 90 кг, 100 кг, 110 кг, 125 кг, 140 кг, 140 кг +

Возрастные категории:

Тинейджеры – 13-16; 17-19 лет

Юниоры – 20-23 года 

Open -24-39 


Мастерс – 40 - 59; 60-79, 80 лет и старше. 
4.7. Атлеты соревнуются в следующих категориях многоповторного жима:
              Юниоры:   вес штанги 55,0 кг; 75,0 кг; 

Мужчины: вес штанги 55,0 кг; 75,0 кг; до 100,0 кг; 125,0 кг 

Женщины: вес штанги 35,0 кг; 55,0 кг 
4.8. Судьи должны быть одетыми: белая рубашка, синий пиджак и серые (черные) брюки.
              5. Награждение 

5.1. Атлеты, занявшие 1 - 3 места, награждаются медалями и сертификатами.
5.2. Атлеты, занявшие 1 место в абсолютном первенстве, награждаются сертификатом и кубком.
6. Финансирование и условия приема
6.1. Соревнования проводятся за счет спонсоров,меценатов и взносов участников соревнований.

6.2.Расходы по организации соревнований: аренда и приобретение оборудования,его транспортировка, атрибутика, канцелярские товары, полиграфическая продукция – за счет Организатора соревнований.

6.3. Расходы на командирование судей ,участников, тренеров и представителей за счет организаций, которые их командируют.
7. Заявка

7.1. Предварительные заявки (см. приложение) подаются на e-mail: nightmare83@ukr.net тел. 0675005818
 Прием предварительных заявок заканчивается 1 октября 2012 года.
7.2. В предварительных заявках указываются: фамилия, имя, полная дата рождения, команда, весовая категория, возрастная категория, федерация и дивизион, лучший результат, тренер.
7.3. Окончательные заявки (в бумажном виде) подаются в мандатную комиссию в день приезда.
7.4. На традиционном совещании проводится номинация и семинар для судей.
7.5. На взвешивание атлет должен иметь паспорт, либо документ, удостоверяющий личность атлета, обязателен страховой полис, который нужно предъявить на взвешивании. Организация не принимает на себя никаких обязательств за повреждения, травматизм, индивидуальные травмы, включая летальные исходы,во время проведения соревнований.
Страховой полис приобретается только на месте проведения соревнований во время регистрации участников.
8. Приложение
	Именная заявка / Предварительная заявка
(необходимое подчеркнуть) 
для участия в Чемпионате мира GPF/GPA по жиму лежа, пауэрлифтингу и многоповторному жиму
 19-22 октября 2012 г.
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К соревнованиям допущено _______________ спортсменов
Врач __________________
Представитель команды ____________
Руководитель команды ______________
ЭТО ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА СОРЕВНОВАНИЯ
GLOBAL POWER FEDERATION/GLOBAL POWER ASSOTIATION
gpf@gpfederation.net
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